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PRESENTACIÓNDE CASO

Paciente masculino, de 42 años de edad que consulta por tos crónica, pérdida de peso y disnea severa.
Antecedente de tabaquismo y B24+. Se le solicita estudio de TC de tórax sin contraste. Se descartó infección por
micobacterias granulomatosas. El paciente requirió de asistencia respiratoria mecánica y posteriormente falleció.

TC de tórax: Múltiples
quistes irregulares de
variados tamaños de
paredes finas confluentes
de distribución
peribroncovascular bilateral
con predominio de los
lóbulos superiores. Hay
destrucción del
parénquima.

HALLAZGOS IMAGENOLÓGICOS

DISCUSIÓN

La histiocitosis de células de Langerhans (HCL) es una enfermedad que puede afectar a pacientes de cualquier
edad, siendo en adultos un trastorno poco común que ocurre predominantemente en fumadores jóvenes, sin
diferencias en género.
A menudo evoluciona a través de brotes sucesivos y su gravedad varía desde formas benignas hasta
potencialmente mortales. Los hallazgos radiológicos de la HCL pulmonar varían según el estadio de la enfermedad.
En las primeras etapas se observan nódulos difusos bilaterales mal definidos. Dado que la enfermedad tiene un
componente inhalatorio, las zonas pulmonares media y superior se ven afectadas respetando las bases
pulmonares. Estos nódulos experimentan degeneración quística a medida que la enfermedad progresa, pudiendo
fibrosarse y, finalmente, dar lugar a cambios de panalización.

CONCLUSIÓN

A pesar de que el pronóstico es bueno, en una minoría de pacientes como en el presente caso, la enfermedad
puede ser progresiva con deterioro de la función respiratoria y eventual fibrosis pulmonar terminal.
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