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Presentación de casos

1: F. 8m. Sin antecedentes. Lesión cutánea perianal, rosada, de forma triangular.

2: F.11m. Antecedentes: constipación. Tumoración perianal intermitente, luego de la defecación. Leve eritema local.

3: M. 6m. Sin antecedentes. Sobreelevación cutánea perianal de aspecto vascular, hallada en control médico.

Hallazgos imagenológicos (ecografía)

1: estructura polipoidea isoecogénica, dermohipodérmica, con vascularización central al Doppler.

2: estructura de aspecto polipoideo, con vascularización central al Doppler.

3: imagen focal hipoecogénica sobreelevada, con vascularización al Doppler de tipo arterial de baja resistencia, venosa

y también con fístulas.

Las lesiones remitieron espontáneamente a los pocos meses, y el caso 2, tras el tratamiento de la constipación.

Discusión

La protrusión piramidal perianal infantil (PPPI) del lactante es una lesión benigna, relativamente frecuente y

subdiagnosticada. Es una lesión cutánea que protruye en la línea media anterior o posterior al ano. Más frecuente en

mujeres. Clínicamente: protrusión de la piel de forma triangular, color rosado o rojo pálido, superficie lisa y consistencia

duroelástica. Excepcionalmente múltiple. Se reconocen tres variantes de la lesión:

Congénita: por debilidad del piso pélvico o por un remanente de una punta proyectada del septo urogenital. Pueden

detectarse casos familiares. Adquirida: relacionada con estreñimiento, diarrea, fisuras y fístulas. Asociada a liquen

escleroatrófico.

Debe diferenciarse de: condiloma acuminado, malformación vascular, abuso sexual, lesiones granulomatosas de

enfermedades inflamatorias intestinales, hemorroides y prolapso rectal. La ecografía es el método complementario de

elección para su diagnóstico y seguimiento, donde se evidencia imagen hipo o isoecogénica, de origen dérmico, con

vascularización central al examen Doppler. Su pronóstico es excelente, con resolución espontánea y ad integrum.

Conclusión

La PPPI es una lesión frecuente que incluye, entre sus diagnósticos diferenciales, otras patologías de implicancia

médico-social, por lo que su sospecha y seguimiento son cruciales.
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