RARO CASO DE OCLUSION INTESTINAL

Autores:
David Ricardo Bejarano, Diagnostico por imagenes.
Karen Vanessa Quevedo, Diagnostico por imagenes.

~ Rosario Raquel Alvarez, Diagnéstico por imagenes.
Jessica Milena Campo, Diagnostico por imagenes.

Carla Gazzi, Anatomia patologica.
Maria Lia Dominguez, Diagndstico por imagenes.

CEMIC

Centro de Educacion Medica e Investigaciones Clinicas - CEMIC, Hospital
Universitario sede Saavedra.

Los autores declaran no tener ningun conflicto de interés

PRESENTACION DEL CASO

Femenina de 38 afios, quien consulta a guardia por dolor abdominal de 3 dias de evolucidon, asociado a constipacion, negando antecedentes
personales y quirurgicos previos; al examen fisico presenta dolor a la palpacion en hipocondrio y flanco derecho. Con laboratorios dentro
de parametros normales, deciden realizar TC de abdomen y pelvis con contraste oral y endovenoso, donde se visualizO imagen oval
heterogénea, con densidad de partes blandas (40 UH) en asa de ileon distal, que condiciona dilatacion de asas proximales del intestino
delgado (yeyunol/ileon) de hasta 37 mm, asociado a signos de edema submucoso, niveles hidroaereos e ingurgitacion de vasos mesentericos
con presencia de ganglios regionales. Dicha imagen presenta realce heterogéeneo post-contraste endovenoso.

HALLAZGOS TOMOGRAFICOS
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Imagen oval (flecha roja) con densidad de
partes blandas (40 UH) en asas de ileon
F distal, que condiciona dilatacion de asas
. proximales del intestino delgado
N (yeyuno/ileon), asociado a signos de edema
submucoso (punta de flecha >), niveles
hidroaéreos e Ingurgitacion de vasos
mesentéricos (figura 2). Dicha Imagen
presenta realce heterogéneo post-contraste
endovenoso (figura 3).
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DISCUSION

Luego de los hallazgos en TC, se realizO exéresis de la lesion por parte del servicio de
Cirugia General. El resultado del analisis anatomopatologico concluyd en el diagnostico de
endometriosis, causante de la oclusion intestinal.

La endometriosis es una entidad caracterizada por presencia de tejido endometrial fuera de
la cavidad uterina, localizandose principalmente en region peritoneal y ovarica. El tracto
gastrointestinal es una localizacion infrecuente y puede cursar de forma asintomatica, o
manifestarse con dolor, nauseas u obstruccion intestinal.

La endometriosis a nivel intestinal se presenta entre un 3,8 y un 37% de mujeres con
endometriosis, encontrandose en la literatura una prevalencia variable, destacando a nivel del -
rectosigma un 50-90%, en intestino delgado 2-16%, apéndice 3-18% y ciego 2-5%. La =
afectacion ileal se encuentra en menos de un 7% de los casos. Ademas, se ha asociado a
pacientes con cesareas previas, presentandose en area de la cicatriz en un 0,5%.

CONCLUSION

La endometriosis intestinal es una patologia poco frecuente que cursa generalmente de forma asintomatica; sin embargo, debe considerarse entre
los diagndsticos diferenciales, cuando se manifiestan sintomas abdominales inespecificos que dificultan el diagndstico. Se han descrito casos de
obstruccion en menos de un 1% de los casos de endometriosis intestinal, siendo mas frecuente en los de localizacion en rectosigma, y menos de
un 0,7% de localizacion en intestino delgado. Es importante considerar esta entidad a fin de realizar un diagnostico temprano para su correcto
tratamiento y disminucion de las probables complicaciones quirdrgicas de urgencia implicadas.
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